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Les/légionelles

A Présenteglans les lacs, riviéres, sols, compos&i. R y aville QS| dz
(en faible concentration)

A Le genrd_egionellaregroupeplus de 50especes

A EnFranceQ9%RSa Ay FSOGA2ya OKSIT fU4dK2YYS
pneumophila(16 serogroupesonnus)
94%des cas déegionellose(pneumonieaiglie maladiea déclaration
obligatoire) sontattribuesa Legionellapneumophilasérogroupel
(données 2020 Santé Publique France)
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A Toutesespécesconfondue§ ladétectionde Legionellaguantifiablesdansun
réseaud'eautrahitf Q S E Ad& dodlifiddSavorablesa leur proliférationX
(seuilactuelde quantification: < 10 UF(ire)
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Inhalation par une
personne vulnérable
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Barriere immunologique déficiente
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Lecture des résultats dprélevements/legionelles

~

A Legionellaspp: pas de risque immédigpbrévoir actions correctives si dépassement de la valible

% A Legionellapneumophila:
S -EMS- - Etablissement de santé
2]
é Concentration Niveau Concentration Niveau
o UFC/L* d'intervention UFC/L* d'intervention
%
o
C <10 RA.S. € <10 RA.S.
Valeurcible

C <1000 Investigation

Investigation
. : C> 10 ’
Valeurcible Correction(s)

Seuil d'action Corrections sans délai

: o + nouveaux prélevements
Corrections sans délai

+ nouveaux prélevements
Sécurisation des résident

F!'YAGOSEAE F2NXIFyad O2t2yAS oO0F oFOUSNARSaE OAlofSao LI N

C>1000

Sécurisation des patients

Seuil d'action (filtres antilégionelles)
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Pays de la Loire

Organiser leprélevements légionelles

A Fréquence annuelle obligatoire
¢ Objectif :valider lesactions préventivegjétecter des anomalies

A Nombre : limité au strict nécessair@ot)
¢ Choix de quelques points jugés representatifs, dont :
wfond duballon ECSle dernier s'ilsont en série)
wrecyclage EC&enéral(prise d'échantillon nécessaire
wpieces eloignéefune parmportion de bouclag&CsS, douchehaque fois que possible)

A Conditions : a définiprécisement
C 2°Mejet (apreés écoulement > 1mn = eau du ré9eaul® jet (test de contamination terminale)
C ¢SYLISNI GdzNB YFEAYFES 200SydzS S GdSYLA RQ2
¢ Lieu et type de robinetteri¢robinet ou douche Eau chaude ou eauitigee?)
¢5SY2yial3S 2dz y-swponkreaudt/dulduidkibla S dzNJ

A Lecturedes résultatsa contextualisersans précipitation

¢ Y at-il depassementle la valeuitible ? S'agitil de Legionellgpneumophilaou spp?
¢ La contamination estlle généraleou localisee ?




Influence de laempérature surles legionelles

Temps de destruction de
T °C 90% des légionelles circulantes

Désinfection

7 () ot s e b e i S <1 min
60

- -Destruction
- - -(vitesse fonction de-la ’rempercn‘ure) 77777

Légionelles et température

Survie
Prolifération possible en relation
avec les protozoaires

dér dJM—|dgre JC y(dp GBVudD
temps de destructlon Conseil Supérieur d'Hygiene Publique de France, 2001.



Conditions favorables & prolifération des légionelles

>

Température entre 25 et 4%

>

Oxygene

>

Corrosion(lons métalliques : fer, zinc, aluminium)

>

Tartre(calcium)

>

Biofilm (couche organique contenant descro-organismes eles nutriments nécessaires aux légionelles)
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CCldziS§ RQdzyS O2y OSLIi A2y SiuneARdoylSt tSHEILX 2yA (R QiS\I-
collective a toutes les chances de réunir ces conditions de milieu.

Cl[Sa NBaSldzE RQSkdz TNRARS LISdz@Syd S$3If S8y i
de 25C.
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Consignes déempeérature

(Arrétés du 30 novembre 2005 et diféevrier2010 + Recommandations ARE 2019)

Risque légionelle#, Surle réseau d'eau chaude sanitaire :

A > 55Cen sortie de production L= L= L=
< s . - . s fr i
(a défaut, montée quotidienne a plus deG) | | |
A > 5CCen tout point du réseawen permanence —= —= —=
& DeltaT inférieur 2-7°C sur un bouclage "R
(pertes de chaleur entre départ et retour de boucle) @_’ I TN
Risque de brdluréd Auxpoints de puisage destinés a la toilette L = 1= L=
¢ e T
A Douches : Inférieura40°C | i |
A Lavabos : Inférieure a 80 _ﬁ @ @
C Importancedu mitigeage terminalnécessitant MRS
des robinetteries adaptégshermostatiques @ X K4 vannes dorsgge 364
ou a buteemeécanique)



Organiser le - mitigeage-terminal-contre risque debrulure
(Recommandation8R3Pays de la Loir2019)

A Lavaboglestinés a la toilette < 50C A Doucheset baignoires € 40C

4 4

C Mitigeurs a butée de température C Mitigeurs thermostatiques
reglée empiriguement avec une marge de
sécurité, la température de I'eau froide variant
selon les saisons
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Acep??

+ Centres hospitalie
% - locauxetdes
& . .~ EHPAD Publics

Association des

du Maine=t-Loire —

¢ F—
?}."‘ QF"_

(ST

Maitriser le risque'legionelles sue réseau'ECS

Maintenir une températureélevee et homogene
Limiter les déperditions
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Maintien en tempeératuredu réseau ECar bouclage
Circulation permanente avec recyclage (=retour) a la production ECS

A Exemple : Bouclage du collecteur et des colonnes

Recyclage =
= Retour de boucle\

Vanne d'équilibrage

3, Colanne retour
2. Colonne aller

Production

R

1. Collecteur aller

4. Collecteur retour % vannes de rég’age ?I

pompe

\ Pompe de recyclage
= circulateur




Exemple:de colonn&CS bouclée

Importance du calorifugeage
S'il est absenbu incomplet :
- Surconsommation énergétique
- Réchauffement de la colonne EF
(inconfort + risque légionelles)

anti-béliers
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té de
reglage
vannes
d’'isolement
“.....)
Q
Q\’&9 Q/o Qg LS. >
oY 9 o(\‘\ o(\° antennes vers
Le recyclage est \y o o point de puisage

de section réduite




Comportementd'unbouclage pas (ou-maguilibre

Les boucles proches de la Les vitesses de circulation sonttrop faibles sur les
production ECS sont favorisées boucles distantes = Pertes de chaleur excessives

35°C 48°C
B

Le suivi des températures

de départ et retour ECS

en chaufferie / sous - station
est trop rassurant !
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60°C
Production
ECS




Btk NIHS oo dl KIS NI A lj: BESShnalRquitiyEcaongldzehu) 3 S

~ 50 boucles ECS !
(une par chambre)

i 1 @

J Etude hydraulique

Réduit a 7 boucles ECS
(une par aile)

Chaufferie
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50°C

20°C




Quelgues pieges a éviter sur.un:-bouclage ECS

A Surdimensionnele circulateur ne "poussera” pas l'eau jusqu'au bout du réseau
A Les boucles fonctionnelles circuleront plus vite

A Les boucles défavorisées le resteront
C Solution : diagnostic hydraulique suivi d'un équilibrage du bouclage

>

Un recyclage ECS colmaté / fermé devient un bras mot permanent
A Difficile a détecter, car I'eau chaude continue d'arriver aux points de puisages concernés
A Mais facilement identifié au toucher (froid hors période de puisage)
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Le suivi centralisé des températurédépart / retour ECS3)est pas représentatif du réseau
A Les températures seront bonnes méme si quelques boucles seulement circulent
(faux sentiment de sécurité)

A |l permet tout de méme d'identifier certains défauts (passages d'eau froide dans I'ECS)

C A compléter par des mesures de température en quelques points défavorisés du bouclage
(recyclages éloigneés de la production ECS)




A cep 4% Association des
v + Centres hospitalie
“ * . % . locauxetdes
. , .. EHPAD Publics
(7 FOLN® du MaineetLoire

Prévenirla dégradation-dda qualité del'eau :
le maintien entempeérature ne suffit:pas !

Entartrage,biofilm, stagnation retours d'eau
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Consignes d'utilisatioret d'entretien desballonsECS

A

Maintenir une température > 53C
A defaut, montéeguotidienne a plus dé0°C au moins 1h

l aadzNBN) £ S NBy2dzoSttf SYSyid RS
¢ Stockageadapté aux besoins, non surdimensionné A
¢ Siplusieurs ballonsyeiller a leurmontage en série

Eliminer régulierement les dép6ts
¢ Chassesigoureuses enpoiiaso & A I @I yyS SEAA
¢ Fréquencéhebdomadaire a mensuelle

Montage en série

Nettoyer et désinfecter tous les ans
¢ Vidange
¢ Deétartrage désembouageélimination de lacorrosion(trappe de visite nécessaire)
¢ Deésinfectionthermique ou chimique)
¢ Rincage

Prélevements lIégionelles annuels en fond de ballon
¢ Obligation réglementaire au moins sur le dernier ballon avant distribution

o+l



Lutter contre la-stagnation brasmorts structurels

A Sur l'eau froide
¢ piquagespouft QF NNRB &l 3S
(réseau enterré, robinets muraux)
¢ piquageddes lances incendie (RIA)

A Sur EF et ECS
¢ vannes fermées
¢ attentes pincéesu bouchonnées
(dans les locaux elans legyaines techniques)
C postes inutilisés
(locaux reaffectes astockageou désaffectés
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C Recenser les points concernés
C Les supprimechaque fois que possible
C Installer des dispositifs antpollution sur
les réseaux technigudslapetsdisconnecteurs
C Organiser un soutirage réguligrour les autres




Stagnation: Lesbras mortsfonctionnels
b S OS aahiisled@imdeEguleh desSobihts de puisages peu ou pas utilisés
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Colonne
eauchaude

Colonne
eau froide
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Les antennes terminales sont courtes
(quelguegnetres)

mais une stagnation trogongue (> 1 semaine)
en fait desbras morts fonctionnels

ou les bactéries peuverttinstaller

et atteindre des concentrations a risque

Antennes

Stagnantes
(1 chambre)




Stagnation: Lesbras mortsfonctionnels
b S OS aahiisled@imdeEguleh desSobihts de puisages peu ou pas utilisés

p>)

Recensetespoints depuisageconcernes

PuiserEC + Efensemble ou successivemednt) minimum 1fois / semaine
le temps de renouveler le volume stagndhinn suffit en général, limiter le gaspillage)

p>)

Soutirage
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Antennes stagnantes




Prévenir la.contamination terminale:(tartre, biofilm)
Entretenir les aérateurs, pommeaux et flexiblesldechel fois par an minimum

A Privilégier autant que possible leecours aux éléments consommables - ,f
Aérateurset kits pommeau-+flexible jetables | ;
< Simplicité v
v/ Temps d'intervention minimal
+/ Garantiede résultat N

v Tracabilité(code couleyr
Durabilité (les kits jetés sont souillés mais en tres bor) état

Sinon, détartreret désinfecter

Par trempagecide puis désinfectant (+ rincages)

A Manipulation de produlits irritants

A Deéteérioration des élements chromes

A MiseSy dzdzdNB R A fledible©dedodchel )2 dz
A Pas de garantie de résultat
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-z A Beaucoup de prélevements Iégionelles positifs sont simplement imputables a un entretien
' insuffisant des pommeaux et flexibles de douche (sans légionelles sur le réseau ECS)




Limiter les.débits :.une bonne'idéee ?
Maitriser les consommations d'eau sans compromettre le confort ni la sécurité sanitaire

A Lavabos oui, sous réserve d'adaptdes debits aux usages
- Une réduction du débit augmente le temps d'obtention de I'eau chautk®nfort)
\/ - Cela augmente également le temps de remplissage des récipients

-X S0 OSf dzA RSa (h@Esntohd BaStaghdFdih 2 R A ligekeS 3
A Economiseurs d'eau 6 & 8 L/mn recomman(@étester sur site) ‘
A Douches attention, priorité au confort

- L'obtention de I'eau chaude doit rester rapide
- Une réduction de débit peut favoriser lggerconnexions EC/Héts de puisages simultanés
(ex: toilettes en matinéd T° ECS instable, phénomenediriche ecossaige
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A Quelle pertinencales économies d'eau a ce nivead @valuer

A Lavagedesmains &l YAUGl ANB&a O2YYdzyaszx 2FFAOSaX Odzh a A
PCVE'F;'S « A Robinetteriestemporisées
Ageps A Levier avec point dur a reburse



Empécher les interconnexiornsau chaudeg eau froide

. Visibles sur un suivi des températures en continu R T
g °C 70 , p: . . m
o Courbes GTCTempeératures départ ECS et principaux recycld :
: ok
& 65 A b
(<b)
©
N 60 -
'c_g Comportement )
o normal {55 NI T
= | du bouclage ECS WW
=
Q
c 50 A
S
=
45 i

40

Passages d'eau froide dans le réseau d'eau chaude
au hiveau d'un mitige hermostati

Plas 35

30
vendredi 22 juin 00:00 samedi 23 juin 00:00 dimanche 24 juin 00:00 lundi 25 juin



